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３月の予定     ：乳幼児向けイベント      ：登録制乳幼児クラブ活動日 
★マークは事前に申し込みが必要となります。 

思いや背景に寄り添う・出会いやきっかけを届ける・こどもも大人も楽しむ 

★あらいぐま 

（10:30～） 

 

ぽかぽか 
さんさんクラブ 
（10：30～） 

～お車で児童館へお越しの方へ～ 

安全のため門は閉めておりますので開けてお入りくださ

い。強風などで門が動くこともあり、危険ですので開けた際

には必ず安全ストッパーを下げていただきますようお願い

します。 

小学生＆中高生の利用方法について 

〇自由来館出席名簿に名前と来館時間を記入します。 

帰る時も時間を記入します。 

〇小学生は一度家に帰ってランドセルを置いてから遊びに来てく

ださい。中高生は学校帰りに利用できます。 

〇館内での飲食はできませんが水分補給はすることができます。 

小学生が一人帰りをする場合は、冬季期間（１１月～２月）は 

１６：１５、夏季期間（３月～１０月）は１６：４５までとなります。 

 平日 土曜日 

乳幼児 
９：００～１８：００ ☆ 

＠遊戯室＆集会室 

９：００～１７：００ 

＠集会室 

小学生 ９：００～１８：００ ９：００～１７：００ 

中高生 

９：００～１８：００ 

 

 

＠遊戯室・図書室・集会室 

９：００～１７：００ 

 

 

＠遊戯室・集会室 

☆児童クラブの小学生が登館後は集会室のみとなります。 

※初回利用時は保護者による「連絡用紙」の記入が必要です。 

※いただいた個人情報は他に使用いたしません。 

～自由来館について

◇中高生タイム◇ 
１6：００～１7：００ 

◇中高生タイム◇ 
１７：００～１８：００ 

中高生イベント 
（14：30～） 

★ひだまり Café 

（10:30∼） 

 

 

ぽかさんタイム 

（11:00～） 

 

 

児童クラブ 
保護者説明会 
(18:00～) 

児童クラブ 
保護者説明会 
（16:00～） 

小：春休み  小：春休み 小：春休み 

３月の中高生イベントは３月２１日（土）１４：３０からです！ 

荒井児童館では、中高生が集中して学習

をしたり、スポーツなど自由に遊んだり 

できるスペースを用意しています！ 

小：春休み 小：春休み 

３月の中高生イベントは、餃子の皮でミニピザパーティー
      

 

 

 

 

～小学６年生ご招待～
小６の皆さんも参加できます。ぜひ遊びに来て下さい！ 

日 時: ３月２１日(土)１４：３０～１６：００ 

場 所: 荒井児童館 クラブ室３ 

その他: 参加費無料 大体の参加人数を把握するため、参加希望の人はイベントチラシに

ついている申込用紙を児童館へ提出してください！チラシは児童館でも配布しています！ 

 

小：卒業式 

ぽかさんタイム 

（11:00～） 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

あ ら い ぐ ま 通 信 

乳幼児向けイベント 

ひだまり cafe 

今月のあらいひだまり café は、親子で楽しくお絵かき     

『手形足形アート』 

〇とき 令和８年３月３日(火) 10 時 30 分〜11 時 30 分  

(受付 午前 10 時１５分から) 

〇ところ 荒井児童館 児童クラブ室 

〇対象 市内在住の乳幼児親子  

０歳～２歳くらい （１０組限定） 

★動きやすい服装でお越しください！ 

〇申し込み方法 荒井児童館へ直接、または電話でお申し込

みください。 

 

 

荒井児童館子育て支援クラブ「あらいぐま」です。 

２月に入り、段々と春の足音が聞こえてくるような暖かい日

も増えてきました。 

 

今月はお腹凹ませ屋さんの Kyoko 先生をお呼びして 

「床バレエ」を体験しました。意識して呼吸をすることで 

くびれを復活させることができるそうです。参加された方の

中には一回で４cm も細くなった人もいらっしゃいました！

ビックリですね！ 

 

さて、３月９日（月）は昨年も好評いただいた亘理洋子先生

による「デコもち」です。 

可愛くて美味しいおやつを一緒に作りませんか？詳しくは 

児童館ポスターをご覧ください。 

皆様のご参加を心よりお待ちしております  
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若林区家庭健康課 
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R8 年度乳幼児クラブのお知らせ 

今年度もたくさんの活動を行ってきたぽかぽかクラブと 

さんさんクラブの、来年度の開催が決定しました！ 

 

対 象：ぽかぽかクラブ➡０歳のお子さんと保護者 

       さんさんクラブ➡１歳以上のお子さんと保護者 

定 員：各１５組 

期 間：令和８年５月～令和９年３月 

時 間：１０：３０～１１：３０ 

費 用：無料 

申し込み：令和８年４月１３日（月）～４月３０日(木) 

みんなへメッセージ 

児童館の様子 
あらいぐまイベント 

～ジップロックでみそ作り～ 

こんにちは！清水千洸です！荒井児童館に 

来てからあっという間に約 1 年半が経ち、 

とうとう卒業の時期になってしまいました…。 

いつも児童館に来ると「ちひろ！」と名前を 

呼んでくれる子ども達の笑顔や、一緒に遊んで

笑いあったことなど、たくさんの思い出ができました。私は 

４月から小学校の先生になるので、ここでの素敵な思い出と

学んだことを大切にして、これからも頑張っていきたいと思

います   子ども達がこれからも元気に楽しく過ごせることを

願っています！本当にありがとうございました！ 

約２年半の間ありがとうございました！ 

久光総一郎です。３月で大学を卒業し、４月 

から小学校の先生として働くことに 

なりました。荒井児童館のみんなと外遊び

や遊戯室で遊んだこと、何気ない話で笑っ

たことなどとっても大切な思い出です。 

みなさんの優しい所、思いやる心をこれからも大切にして 

ほしいなと思っています。元気が一番     ということで、 

これからもみなさんが健康に過ごせることを願っています。 

新しい職場でもここでの経験を活かして頑張ります！ 

本当にありがとうございました‼ 


